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Witajcie w edycji świątecznej  
„Ziarna Prawdy”!  

Katolicka Szkoła Podstawowa nr 6 w Luboniu

 



Działy w naszej gazetce: 

1. 🎤 Wywiady z życia szkoły 
Lubisz poznawać ludzi i ich

historie? W tym dziale
znajdziesz rozmowy z

nauczycielami, uczniami i
gośćmi naszej szkoły. Czasem

poważnie, czasem z humorem –
zawsze ciekawie! 

2. 🗣️ Sonda uczniowska 
Co myślą uczniowie o szkole,
lekcjach i życiu codziennym?

Sprawdzamy to w naszych
krótkich sondach! Może

właśnie Twoja odpowiedź
pojawi się w kolejnym

numerze? 

3. 📷 Z życia szkoły 
W szkole dużo się dzieje a

relacje na bieżąco umieszczone
są na Fb szkoły. My nie

będziemy tego powielać ale
wybierzemy coś co naszym
zdaniem jest ciekawe i to

opiszemy:)
 

4. 🌟 Ciekawostki i inspiracje 
Czy wiesz, że ciekawostki

mogą być lepsze niż lekcja?
😉 W tym dziale znajdziesz
małe fakty, które zaskoczą

i rozśmieszą – z nauki,
historii, biologii, języka
polskiego a czasem i z

religii. 

5. 🏆 Konkursy i zagadki 
Lubisz wyzwania? Sprawdź

swoją wiedzę w naszych
quizach i łamigłówkach! Za

prawidłowe odpowiedzi
czekają  drobne nagrody.



Wywiad z Panią Kasią Spychałą 
nauczycielką historii

I. Pytania historyczne:

1. Jak zmieniało się obchodzenie Świąt Bożego Narodzenia na przestrzeni
wieków?

Bardzo się cieszę, że pytacie mnie o zmiany w obchodach Świąt Bożego
Narodzenia, bo faktycznie to święto się zmieniało. Boże Narodzenie przeszło

długą drogę od wczesnochrześcijańskiego święta liturgicznego w IV wieku przez
bogate średniowieczne obrzędy i ludowe zwyczaje, aż po dzisiejsze, często

komercyjne, święto. Mówiąc o komercyjnym charakterze uroczystości, mam na
myśli takie święto, w którym dominuje nastawienie na sprzedaż, zakupy i zysk
firm, a nie na pierwotny, religijny czy duchowy sens wydarzenia. Najważniejsze
stają się wtedy reklamy, prezenty, dekoracje i promocje, a przeżycia duchowe,

refleksja czy tradycja schodzą na dalszy plan.

2. Które współczesne tradycje świąteczne mają najstarsze korzenie?
Obchody Bożego Narodzenia zmieniały się etapami, tzn. między IV–VI wiekiem

ukształtowały się święta jako liturgiczne wspomnienie narodzin Chrystusa
( głównie w Rzymie i w Betlejem). W średniowieczu wprowadzono jasełka, a w

czasach nowożytnych kolędy, pojawił się także rodzinny charakter świąt. W XIX
w. upowszechniły się choinki, jarmarki i zwyczaj prezentów. Zatem najstarsze

korzenie ma obchodzenie narodzin Jezusa Chrystusa.

3. Czy w historii Polski były okresy, kiedy obchodzenie świąt było utrudnione?
 Tak, w polskiej historii były okresy, w których władze utrudniały lub

ograniczały obchody Bożego Narodzenia. Dotyczyło to przede wszystkim
czasów PRL, kiedy komunistyczne państwo prowadziło politykę świeckości.

Unikało się wówczas nazwy „Boże Narodzenie” i stosowało nazwę " Gwiazdka",
próbowano nadać świętom bardziej „rodzinno‑noworoczny” niż religijny

charakter, a Kościół był pod kontrolą i naciskiem aparatu państwowego. W
stanie wojennym dodatkowo święta przeżywano w atmosferze represji,
internowań i ograniczeń (np. godziny milicyjnej), co utrudniało udział w

pasterce i świątecznych spotkaniach.



Wywiad z Panią Kasią Spychałą 
nauczycielką historii

II. Pytania osobiste:

1. Czy lubi Pani Święta Bożego Narodzenia?
Uwielbiam Boże Narodzenie, spotkania z Rodziną, nie lubię jedynie przygotowania

tych świąt, tzn. pracy w kuchni.

2. Czy wybiera się Pani na pasterkę?
Wybieram się na pasterkę, jednakże nie wiem jeszcze, w którym kościele ją spędzimy.

3. Gdzie i z kim spędzi Pani tegoroczne święta?
Święta spędzę z rodziną w naszym domu. Oprócz najbliższych obecne będą nasze

zwierzęta, dwa psy i kotka Łatka.

4. Czy u Pani w domu śpiewa się kolędy po wigilii, czy woli Pani oglądać świąteczne
filmy?

Nie oglądamy świątecznych filmów , a kolędy śpiewamy raczej dyskretnie, bo nikt z
nas ładnie nie śpiewa.

5. Jakie jest Pani ulubione świąteczne danie?
Moje ulubione danie...zdecydowanie pierogi z kapustą i z grzybami. Uwielbiam!!

Mniam, mniam.

6. Czy przygotowuje Pani jakieś świąteczne potrawy sama?
Przygotowuję sama świąteczne dania...są to: zupa grzybowa ( nawet słynę z tego, że
przygotowuję pyszną zupkę) i barszcz czerwony wg przepisu, który otrzymałam od

pani Marty ( obecnie wychowawczyni klasy 1a).

7. Czy piecze Pani pierniczki i je ozdabia?
W tym roku nie upiekliśmy niestety pierników i raczej już nie upieczemy.

8. Czy ma Pani ulubione wspomnienie z Bożego Narodzenia?
Mam ulubione wspomnienie z Bożego Narodzenia. To pierwsze święta po narodzinach

mojej córeczki. Były jedyne w swoim rodzaju.

Dziękujemy Pani Kasi za otwartość dzięki, której mogliśmy poznać nie tylko
historyczne aspekty Bożego Narodzenia, ale także osobiste wspomnienia i refleksje. 

 Życzymy Pani zdrowych i radosnych świąt. 



1.Co bardziej lubisz w świętach?
Atmosferę świąteczną 66%

Prezenty 34%

2.Którą tradycję świąteczną wolisz?
Ubieranie choinki 45%

Pieczenie pierniczków 55%

3.Która potrawa wigilijna jest smaczniejsza?
Pierogi 51%

Barszcz z uszkami 49%

4.Jak spędzasz święta?
W domu 59%

U rodziny/na wyjeździe 41%

5.Co wolisz?
Świąteczne filmy 57%

Świąteczną muzykę 43%

6.Co bardziej kojarzy Ci się ze świętami?
Mikołaj 57%
Choinka 43%

7.Co wolisz?
Boże Narodzenie94%

Wielkanoc 6%

8.Kiedy ubierasz choinkę?
W Wgilię 17%

Kilka dni przed świętami 59%
Inny termin 24%

Liczba odpowiedzi: 47

Sonda uczniowska
Ankieta: Co bardziej lubisz w świętach?

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=zKbp3WGpeUOz8c_lT5i5l1gZNrlYAbpIub2zIxfRM59URVRDV0o2R1NIUlE3VFoxVVJNSDlDSVFUSC4u&loop=1


Święta w Laponii – Krainie Mikołaja 
Laponia to magiczny region Europy, położony na północnych
terenach Finlandii, Szwecji, Norwegii i Rosji. Słynie z arktycznej
przyrody, długich nocy polarnych zimą, dni bez zachodu słońca
latem oraz tradycji związanych z rdzenną ludnością – Saamami.
Saamowie od wieków hodują renifery, które służą im jako źródło
pożywienia, materiałów i transportu. Dziś renifery oraz psie
zaprzęgi husky są także atrakcjami dla turystów, umożliwiając
przejażdżki po zimowych krajobrazach.

Najbardziej znaną częścią Laponii jest fińska Laponia z
Rovaniemi, gdzie znajduje się Wioska Świętego Mikołaja. Można
tam spotkać Mikołaja, wysłać list i poczuć świąteczną atmosferę
przez cały rok. Laponia to miejsce, gdzie natura, tradycja i magia
świąt łączą się w jedno – kraina reniferów, psich zaprzęgów i
Bożego Narodzenia.

 Jeśli chcesz wysłać list do Świętego Mikołaja, możesz adresować
kopertę tak:
Tähtikuja 1, 96930 Arctic Circle, Rovaniemi, Finlandia
(santaclausvillage.info)
Wioska położona jest na dalekiej północy. Z Poznania do
Rovaniemi:

Odległość w linii prostej: ok. 1650 km
Dystans drogowy: ok. 2210–2490 km

Czas podróży zależy od środka transportu:
Samolotem (z przesiadką) — ok. 8–9 godzin łącznie z
przesiadkami.
Samochodem lub transportem drogowym — około 22‑30
godzin bez dłuższych postojów.

https://santaclausvillage.info/info-and-tips/getting-here-and-moving-around/?utm_source=chatgpt.com


    1. Japonia – świąteczny KFC
W Japonii prezenty nie są najważniejsze
Tam Boże Narodzenie jest raczej świętem zabawy.
Popularne jest… jedzenie kurczaka z KFC zamiast tradycyjnej Wigilii!

   2. Wenezuela – jazda na rolkach do kościoła
W Caracas ludzie jadą na poranne msze… na rolkach.
Ulice nawet zamyka się dla samochodów!

   3. Norwegia – ukrywanie mioteł
Norwegowie wierzą, że w Wigilię mogą krążyć złe duchy i czarownice.
Dlatego chowają wszystkie miotły, aby „nie dać im poszywać”.

   4. Włochy – Befana zamiast Mikołaja
Dzieci prezenty dostają od czarownicy Befany, która przylatuje na miotle 6
stycznia.
Dobre dzieci dostają słodycze, a niegrzeczne – węgiel.

🥔 5. Islandia - niegrzeczne dzieci mogą dostać… ziemniaka
Na Islandii 13 „Yule Ladsów” (psotnych chłopców) wkłada grzecznym dzieciom
małe prezenty, a niegrzecznym — zgniłego ziemniaka.

🎅 6. Nie w każdym kraju prezenty daje Święty Mikołaj
W Polsce prezenty mogą dawać różne postacie:
Mikołaj, Gwiazdor, Aniołek albo Dzieciątko.
W innych krajach jest zupełnie inaczej – w Czechach prezenty
 przynosi Ježíšek, a we Włoszech Befana, czyli dobra czarownica!

Ciekawostki
i

inspiracje

KF
C



🎁 7. Finlandia – świąteczna wizyta… w saunie
W Finlandii Wigilia zaczyna się od wejścia do tradycyjnej gorącej sauny. To
symbol oczyszczenia i spokoju przed świętami. Fińskie rodziny często uważają,
że duchy przodków „przychodzą” do sauny, by się ogrzać.

🐲 8. Meksyk – świąteczna „bitwa” na piñaty
W Meksyku dzieci rozbijają kolorowe piñaty wypełnione słodyczami i orzechami.
Piñata ma zwykle 7 ramion – symbolizujących siedem grzechów głównych, a ich
rozbicie oznacza zwycięstwo dobra.

🕯️ 9. Kolumbia – Dzień Małych Światełek
7 grudnia w Kolumbii zaczyna się okres świąteczny – ludzie zapalają tysiące
małych świeczek i lampionów. Całe miasta świecą wtedy jak jeden wielki dywan
z lampek.

🍽️ 10. Australia – Boże Narodzenie na plaży
W Australii święta wypadają latem, więc wiele rodzin… grilluje na plaży. Zamiast
śniegu – ocean, zamiast barszczu – krewetki i arbuzy.

Ciekawostki
i

inspiracje



Imię jest bardzo ważnym elementem życia człowieka,
ponieważ towarzyszy nam od urodzenia aż do
śmierci. Nadaje się je formalnie w urzędzie stanu

cywilnego, a w tradycji chrześcijańskiej także podczas
chrztu świętego. To rodzice wybierają dla nas imiona
i to oni decydują, jak będziemy nazywani przez całe

życie. Wybór imienia może wynikać z tradycji rodzinnych,
upodobań, kultury albo wiary. W historii imię Jezus
nadali Synowi Bożemu jego rodzice: Maryja oraz

Józef, zgodnie z poleceniem, jakie otrzymali od anioła.
Imię to ma szczególne znaczenie religijne i jest bardzo

szanowane przez chrześcijan.
W wielu krajach świata, zwłaszcza

hiszpańskojęzycznych, imię Jesús jest powszechnie
nadawane i noszone przez miliony osób. W Polsce

natomiast jest to imię bardzo rzadko spotykane i choć
prawo go nie zabrania, to jest ono nadawane wyjątkowo.

Można więc je nosić, ale jest to praktyka niemal
niespotykana w naszej kulturze. Każde imię niesie ze

sobą określone znaczenie i wpływa na to, jak
jesteśmy postrzegani przez innych. 

„Imię Jezus i inne imiona 
– znaczenie oraz popularność”



W naszej szkole również można zauważyć, że niektóre
imiona cieszą się znacznie większą popularnością niż inne.

Oto lista najpopularniejszych imion w naszej szkole:

Dziewczynki:
1.Maria = 15

2.Antonina, Zofia, Maja = 10
3. Hanna = 8

Chłopcy:
1.Franciszek = 16

2.Jan = 12
3. Wojtek =8

Nauczyciele:
1.Katarzyna = 5

2.Małgorzata, Magdalena = 4
3. Agnieszka, Marta, Karolina = 3



Konkursy
i

zagadki



Przepis na pierniki świąteczne:
Składniki:
500 g mąki

200 g miodu
150 g cukru
100 g masła

2 jajka
2 łyżeczki przyprawy do piernika

1 łyżeczka sody oczyszczonej
Przygotowanie:

Masło, miód i cukier podgrzej, wymieszaj z jajkami.
Dodaj mąkę, przyprawy i sodę, zagnieć ciasto.

Schłódź w lodówce 1-2 godziny.
Rozwałkuj, wykrawaj kształty, piecz w 180°C przez 10–12

min.
Po ostudzeniu możesz udekorować lukrem lub czekoladą.

Inspiracje



Świąteczny hit

Kevin sam w domu i Kevin sam w Nowym Yorku
tą postać zna każde dziecko i nie tylko - każdy rodzic -  

 i dziadek - film ten emitowany jest nieprzerwanie od 35 lat

Ciekawostki o Kevinie w kinie 
1. Debiut Macaulaya Culkina – Rola Kevina w Kevin sam w domu

(1990) zrobiła z niego gwiazdę Hollywood.
W filmie zagrał jako 10 latek.

2. Szybki scenariusz – Pomysł na film powstał w zaledwie 9 dni!
Film kręcono przez około 2 miesiące, głównie w listopadzie i

grudniu 1989 roku.Podczas zdjęć nie zawsze było zimno ani biało,
więc ekipa robiła śnieg z piany i waty.

3. Popularność światowa – Kevin sam w domu wyświetlany jest
od 1990 roku w ponad 60 krajach.

4. Nowy Jork w roli głównej – W Kevin sam w Nowym Jorku (1992)
część scen kręcono w prawdziwym hotelu Plaza.

5. Znani włamywacze – Joe Pesci i Daniel Stern wrócili w
kontynuacji, zachowując humor pierwszej części.

6. Dom Kevina – Filmowy dom w Winnetce (Illinois) stał się
atrakcją turystyczną, ludzie przyjeżdżają, żeby zrobić sobie

zdjęcie pod drzwiami Kevina. 



Grinch

Grinch – bajka, którą znają niemalże wszystkie dzieci 
Książka – Wszystko zaczęło się w 1957 roku, kiedy Dr. Seuss

napisał książkę Jak Grinch ukradł święta! 
- czyli Grinch jest znany już przeszło 68 lat!

Animacja klasyczna – Pierwsza bajka powstała w 1966 roku
jako krótka animacja telewizyjna. 

Film aktorski – W 2000 roku powstał film z Jimem Carreyem,
pełen efektów specjalnych i dekoracji Whoville. 

Nowa animacja – Obecnie dzieci oglądają też nowszą wersję
animowaną z 2018 roku (The Grinch), gdzie Grinch ma

nowoczesny wygląd i jest w pełni komputerowo animowany. 



Jak obyczaj każe stary, 
według ojców naszej wiary, 

pragniemy złożyć Wam życzenia 
w dniu Bożego Narodzenia

Niech ta Gwiazdka Betlejemska, 
która świeci tu o zmroku,

doprowadzi do spełnienia wszystkich
marzeń 

w Nowym Roku.
Zdrowych i radosnych Świąt

życzy
 redakcja szkolnej gazetki

Ziarno Prawdy
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